
.. Утвеpждaтo:

PaспopяДoк Дня нa 2025 - 2026 y.reбньlй гoд

oУ JT

PeжимньIе ПpoцессЬI Mлaдшaя Пo.цГpyППa
Cтaprцaя

Bзaимoдействие с poдиTеляМи.
иём Детей, игpьI, ДеxtypсTBa, yTpеI{нЯЯ ГиМнaсTикa

8.00-9.00

ПoДгoтoвкa к ЗaB 9.00-9.1s
9.15-9.2s

Hепoс ственнo oб BaTельнaЯ'цеяTеЛЬнoсTЬ 9.25-11.00
ПoДгoтoвкa к п 11.00-11.15

r  1.15-12.00

щениe с лки' ПoДГoToBкa к o 12.00-t2.15oбед |2.I5-I2.З5
Пoдгoтoвкa кo снУ. сoн 12.з5-15.00
Пoстeпенньrй пoдъем,oЗДopoBиTеЛЬныe ПpoцeДypЬI,
ПoДloToBкa к Пoл.цни

15.00-15.20

Пoлдник 15.20-\5.З0
opгaнизоBal{нaЯ дeяTелЬнoсTЬ, noд.o'o"na n
ПpoГyлке,
ПpoгyЛкa, ИHДИBИДyЕtJIЬнaЯ p aб oт a, и|pЫ, Дo сyги,
общeниe и ДeЯTеЛЬнoсTЬ IIo инTеpесaМ,
сaМocToЯTеЛЬнaЯ .цеЯTелЬнoсTЬ, yХoД детей дoмoй

15.30- l7 .00


